Moje dziecko jest przesladowane w szkole, co powinienem zrobié¢?
- Praktyczna Lista dla Rodzicow

Czy rozmawiates z dzieckiem o tym, co sie dzieje?

TAK — porozmawiaj z nim jeszcze raz i postaraj sie dowiedzie¢, co chciatoby, zeby$ zrobit.
Wazne, aby dzieci wiedziaty, Ze sg zaangazowane w plan rozwigzania problemu przesladowania.
Jesli jeszcze tego nie zrobites, zréb notatki na temat incydentu — imiona, daty, miejsca,
wiadomsci tekstowe/emaile itd.

NIE — usig¢ z dzieckiem i sprobuj ustali¢, co sie wtasciwie dzieje. Czy dochodzi do
przesladowania lub czy tez dzieci poktdcity sie z przyjaciotmi i sytuacja wcigz nie jest
rozwigzana? Pamietaj, ze dzieci i mtodziez kiécq sie caly czas i to jest normalna czes¢
dojrzewania. Rozmowa na ten temat i ustalenie planu w zupetnosci wystarczy.

Czy Twoje dziecko powiedziato dorostej osobie w szkole, ze jest przesladowane?

TAK - Kiedy o tym komus$ powiedziato? Czy cos$ sie zmienito? Pierwsza rzecza, ktérag nalezy
zrobi¢, to da¢ szkole czas na zajecie sie przypadkiem przesladowania. Czasem moze to zabra¢
wiecej czasu niz Ci sie to podoba, ale masz prawo zadzwoni¢ do szkoly i zapyta¢, co robig w tym
kierunku. Pamietaj, ze zawsze lepiej jest wspotpracowaé ze szkotg i poprosi¢ o informowanie Cie
0 postepach w sprawie.

NIE — Musisz sie upewnic, ze szkota jest w petni Swiadoma wszystkich szczegotéw dotyczacych
przesladowania. Postaraj sie dowiedzie¢, dlaczego Twoje dziecko nie czuto sie na sitach by
komukolwiek o tym powiedzie¢ i zadecydujcie pomiedzy soba, kto powinien zawiadomi¢ szkote —
mozecie podja¢ decyzje, ze Ty porozmawiasz ze szkotg w imieniu dziecka, pdjdziesz z nim lub
zachecisz je do rozmowy z innymi we wiasnym imieniu. Nawet jesli bedziesz méwi¢ w jego
imieniu, dziecko bedzie musiato by¢ przygotowane na rozmowe z nauczycielem lub
pracownikiem we wtasnym imieniu, wiec upewnij sie, Ze wie o tym wczesniej.

Czy odnosisz wrazenie, ze szkota dobrze radzi sobie ze zgtoszonym przypadkiem
przesladowania?

Podczas spotkania w szkole, popros ich o zadeklarowanie strategii poswieconej zarzutom.
Pomimo tego, ze wtadze szkoty mogg dos¢ otwarcie rozmawia¢ na temat tych zarzutéw, nie
mogg podawac zadnych szczegotdéw zwigzanych z osobg(-ami) dokonujgca przesladowania,
poniewaz muszg uszanowac jej prywatnosé¢, podobnie jak prywatnosé przesladowanego
dziecka/mtodej osoby. Szkota nie moze zasugerowac, ze dzieje sie to z winy Twojego dziecka lub
ze powinno ono sie zmieni¢. Nie powinna takze sugerowaé, ze to Twoje dziecko powinno by¢
tym, ktére przenosi sie do innej klasy lub nawet do innej szkoty. Postaraj sie zachowac¢ dobre
stosunki ze szkotg — to zawsze przynosi wiecej korzysci dla wszystkich stron w
dtugodystansowych relacjach.

TAK — Badz w kontakcie ze szkotg. Jakg strategie stosuja, by osiagna¢ zadowalajgcy wynik dla
obu stron? Nie oczekuj automatycznie, ze zamieszane osoby bedq zawieszone; szkoty czesto
stosujg réznorodne metody probujac zapobiec i radzi¢ sobie z prze$ladowaniem. Niektore z tych
strategii mogg mie¢ natychmiastowy skutek, podczas gdy inne mogg zabra¢ wiecej czasu.
Dojdzcie do porozumienia, Zze obie strony beda obserwowaé Twoje dziecko przez kilka
nastepnych tygodni, by wytapa¢ wszelkie zmiany w jego zachowaniu. Rozmawiaj z dzie¢mi i
dowiedz sie, jak sie czujg i ocen, czy potrzebujg dalszego wsparcia.

NIE - Znajdz w szkole osobe najbardziej odpowiednig do rozmowy. To najprawdopodobniej
bedzie dyrektor, pomoc pedagogiczna lub starszy nauczyciel/zastepca. Popros$ o spotkanie w



celu przedyskutowania oskarzenia. Badz stanowczy i, jesli mozliwe, zarzadaj spotkania na
osobnosci. Dobrym pomystem jest poproszenie jeszcze przed spotkaniem o kopie kodeksu anty-
przesladowczego szkoty i zapoznanie sie z nim. Zaleca sie, aby wszystkie szkoty miaty anty-
przesladowczg polityke, ale nie jest to wymagane prawnie. Wiekszos¢ szkot przesle Ci kopie
swojego kodeksu, jesli takg posiada, jako ze zobowigzane sg do wydania dla Ciebie kopii dzieki
ustawie o Prawa do Informaciji (Szkocja) z 2002. Jezeli masz problem z dostepem do kodeksu,
mozesz ubiegac sie o otrzymanie kopii na podstawie tej Ustawy. Powinienes$ ztozy¢ pisemny
whniosek, na ktory szkota musi odpowiedzie¢ w przeciagu 20 dni roboczych z informacja, ktérg
zarzadates lub z odmowg i waznym powodem. respectme stuzy poradg na temat tego, czego
nalezy szuka¢ w polityce szkoty.

Przesladowanie odbywa sie juz od pewnego czasu i nie zmierza ku koncowi.

TAK — Sprébuj ponownie umowic¢ sie na spotkanie ze szkotg. Tym razem mozna zarzadac
podjecia krokéw. Jezeli nie widzisz Zadnych postepow ze strony szkoty lub wydaje Ci sie, ze
oskarzenia nie sg traktowane powaznie, wtedy moze nadszedt czas na podjecie dalszych
krokow.

Skontaktuj sie z lokalnymi wtadzami pedagogicznymi i popro$ o wglad do powszechnego
kodeksu anty-przesdladowczego. Wiekszosé wtadz lokalnych w Szkocji posiada taka polityke.
Przeczytaj regulamin i stwierdz, w jakich sprawach szkota nie zdotata dostosowac sie do
wytycznych. Moze to poméc w przenoszeniu ogniska uwagi. Od tej chwili mozesz prosi¢ ich o
dostosowanie sie do tego, czego oczekujg wtadze, niz tylko do tego, czego oczekujesz Ty.

Jezeli wcigz nie jestes usatysfakcjonowany, zwrdé¢ sie ze swoimi obawami do kogos
zasiadajgcego we wtadzach. Tytut osoby, z ktérg bedziesz rozmawiaé, bedzie zalezny od
lokalnych wtadz pedagogicznych — szkota bedzie w stanie podac¢ Ci tg informacje lub mozesz
skontaktowac sie z linig informacyjng Twojej wtadzy lokalnej. W szkolnej recepciji powinien
znajdowac sie plakat z detalami co robic, jesli chcesz zgtosi¢ zazalenie.

Czy Twoje dziecko nadal uczeszcza na zajecia szkolne?

Bedziesz uprawniony do ztozenia skargi na szkote, jesli nie jestes zadowolony z ich odpowiedzi
na zarzuty w sprawie przesladowania. Witadze powinny zapewni¢ Ci wsparcie w kolejnym etapie
Twojej skargi. Jezeli wcigz nie bedziesz usatysfakcjonowany, skontaktuj sie z Scottish Child Law
Centre (Szkocji Osrodek Prawa Rodzinnego) w celu uzyskania informacji o swoich prawach.

NIE — Jedli jestes zadowolony, Zze przesladowanie ustato, wszystko co musisz zrobi¢, to starannie
obserwowac Twoje dziecko, aby sie upewnic, ze sytuacja sie nie powtarza. Zwrd¢ szczegdlng
uwage na to, czy czujg sie odmielone przez sytuacje i czy nie zostaty zmuszone do czucia sie jak
‘ofiara’.

TAK - Podczas gdy wielu mtodym ludziom nie jest tatwo uczeszczaé w zajeciach szkolnych jesli
sq przesladowani, ogromna wiekszos$¢ nadal to robi. Szkota moze podja¢ pewne dziatania, by
wesprzec¢ ich w uczeszczaniu na zajecia podczas gdy przesladowanie ma miejsce. Bedzie to
zalezne od szkoly ale moze zawieracC strategie takie jak tymczasowy okres pozniejszego
zaczynania lekcji do czasu gdy sytuacja bedzie rozwigzania, system kolezenski lub mentorski,
wsparte zajecia pozalekcyjne lub kluby w porze lunchu. Zache¢ swoje dziecko do uczestnictwa i
zapewnij wsparcie. Jakakolwiek inicjatywa, ktéra wydaje sie je wykluczaé, powinna by¢ tylko
tymczasowym dziataniem, ktére wrdci do normy, kiedy sytuacja bedzie bezpieczna. Jezeli
zgodzisz sie na te kroki, wazne, aby szkota rowniez zgodzita sie, ze to tylko na okreslony okres i
nie jest to alternatywa dla kompletnego rozwigzania sytuacji.

NIE — Jesli Twoje dziecko odmawia chodzenia do szkoty lub wagaruje, powienienes uswiadomié



szkote, dlaczego tak sie dzieje. Popros szkote lub lokalne wtadze pedagogiczne o
zaaranzowanie wizyty pracownika opieki pedagogiczno — spotecznej , pracownika Home Link lub
kogokolwiek z wtadz, kto ma obowigzek ustawowy zajmowania sie nieobecnosciami. Jezeli
widziano, ze tolerujesz nieobecnos¢ w szkole, mozesz zostac¢ pociggniety do obowigzku.
Powinien zosta¢ zastosowany plan wsparcia powrotu do szkoty. Jesli nieobecnos¢ jest
kontynuowana, lokalne wiadze pedagogiczne moga wszcza¢ ustawowe postepowanie w celu
wymuszenia obecnosci w szkole lub znaleZ¢ alternatywne rozwigzanie.

Czy przesladowanie odbywa sie w autobusie ze/do szkoty?

TAK - Zapytaj, czy szkota ma bezposrednig umowe/kontrakt z firmg przewoznicza, ktoéra zdaje
szczego6towe sprawozdanie dziatan i reakcji na jakikolwiek przypadek przesladowania. Ustal, czy
istnieje jakas umowa o tym, jak szkota i firma przewoznicza radzi sobie z zakiécaniem porzadku
przez uczniow. Szkofa najprawdopodobniej skontaktuje Cie z Wydziatem Edukacyjnym, ktéry
przyzna kontrakt firmie przewozowej. Wtadza Edukacyjna jest odpowiedzialna na réwni z z firmg
przewoznicza, za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy korzystajacych z ich ustug.

NIE - Jezeli przesladowanie ma miejsce w budynku szkoty, zastosuj powyzsze rady. Jesli do
przesladowania dochodzi rowniez w srodkach komunikacji, w drodze do lub ze szkoty,
prawdopodobnie jest to sprawa bezpieczenstwa osobistego. Szkoty mogg zosta¢ zaangazowane
w kwestie odbywajgce sie poza szkotg, a ktére majg wptyw na dzien szkolny lub na ksztatcenie
osoby, ale moze to by¢ trudne. Nie wahaj sie zaangazowac policje lub szukac u niej porady, jesli
szykany lub ataki majg miejsce w pewnym srodowisku oraz informuj szkote o sytuacji.



